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[摘  要] 在能源与环境污染因素的影响下,绿色低碳的理念逐渐得到广泛的社会关注。城市交通的规划

设计,对城市交通状况以及城市的未来发展有着重要的影响,在规划设计中融合绿色低碳理念,能够适应

于未来的城市发展与社会发展需求。为此,需正确认识绿色低碳理念,了解该理念对于城市交通规划的影

响,并关注当前城市交通规划中存在的问题,融合绿色低碳理念提出合理的优化措施。基于此,本文对绿

色低碳理念下的城市交通规划设计展开探讨。 
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[Abstract] Under the influence of energy and environmental pollution factors, the concept of green and 

low-carbon has gradually gained widespread social attention. The planning and design of urban transportation 

has an important impact on the status of urban transportation and the future development of the city. Integrating 

green and low-carbon concept in planning and design can adapt to the needs of future urban and social 

development. Therefore, it is necessary to have a correct understanding of the green and low-carbon concept, 

understand its impact on urban transportation planning, pay attention to the problems existing in current urban 

transportation planning, and integrate the green and low-carbon concept to propose reasonable optimization 

measures. Based on this, this article explores urban transportation planning and design under the concept of 

green and low-carbon. 
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引言 

随着汽车数量的增加,许多地区都出现了城市交通拥堵问

题,城市的交通管理以及交通规划的工作面临着巨大压力。促进

绿色低碳理念与城市交通的融合,能够为交通规划、管理等工作

提供明确的发展方向,缓解城市交通压力,解决实际存在的各类

交通相关问题。受到经验因素的限制,现阶段我国城市交通规划

设计与绿色低碳理念的融合程度仍旧有所不足,需重视相关的

讨论研究。 

1 绿色低碳理念下城市规划设计中的应用原则 

国家有关低碳的法规和政策对城市环境具有指导意义和作

用,它所坚持的基本原则与低碳理念指导下的城市环境规划设

计应遵循的相关原则是一脉相承的。(1)坚持因地制宜、可持续

发展的原则。通过控制单位GDP能耗,逐年逐步降低城市碳排放

总量,我们重视景观生态学的科学应用,精心规划城市空间结构,

提高现有城市空间的土地开发利用率,并依托现有的城市绿地

系统,构建一定规模的城市居住网络。在城市绿地系统中,加强

了斑块及廊道的景观生态作用及各个绿地系统之间的生态联系,

尽量辅以乡土植物配置景观,从而维护地域环境生态多样性。(2)

坚持综合效益 大化原则。合理利用能源、材料、劳动力等相

关资源,通过出色的规划设计,实现拟建项目的经济、社会、文

化和环境效益的 大化,使项目自身的整体效益 大化。大力推

进城市整体功能布局,完善工业、建筑、交通等低碳产业链,发

展循环经济,大力推广清洁能源。在依托城市优势资源有选择地

发展城市主导产业的同时,以生态工业园区街区模式为基础,重

点布局大型工业和生态工业园区,加快可循环利用产业建设,提

高社会资源有效利用率。(3)坚持系统完整性原则。在城市规划

过程中,要打破传统的规划模式,对城市建筑和交通系统进行重

组和布局,减少人们在城市生活中必要的交通距离,创建具有适

当规模的社区,为城市规划创造统一的有机整体。系统本身和各

个子系统形成一种平衡和谐的状态,从而赋予城市环境持续发



建筑技术研究 
第 6 卷◆第 4 期◆版本 1.0◆2023 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4651 /（中图刊号）：860GL005 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 29 

Building Technology Research 

展的动力。 

2 绿色低碳理念与城市交通规划设计 

2.1绿色低碳理念 

绿色低碳理念对于社会经济、文化以及人们的日常生活均

产生着影响,该理念可以通过绿色低碳经济、绿色低碳能源、绿

色低碳文化以及绿色低碳生活进行多方面的实践。我国的经济

发展迅速,在推动经济的过程中人们往往忽视了生态环境问题,

这就会带来较为严重的环境问题。绿色低碳理念的影响力逐

步增强与环境问题凸显密切相关,现实的问题使得人们意识

到生态环境的重要性,意图通过绿色低碳的行为实践改善环

境。绿色低碳理念的推广,是优化环境,适应于未来发展要求的

理念基础。 

2.2绿色低碳理念对城市交通的影响 

需要从城市交通环境以及城市交通状况两个方面,认识绿

色低碳理念对于城市交通的影响。绿色低碳的理念,使得人们对

于城市的交通环境以及城市交通对于环境的影响有了更多关

注。可通过具体的环境指标对实际状况进行评估,如道路的绿化

率、道路噪声等。可以通过交通规划与建设活动,对现有的城市

交通状况进行优化。在绿色低碳理念的影响下,规划与建设中需

要应用长期性的眼光,同时关注城市的当前与未来,推动城市交

通的可持续发展。 

3 城市交通规划设计中的常见问题 

3.1交通构成单一 

许多地区的城市交通构成较为单一,整体结构的层次性不

足。城市交通多依赖于城市道路,人们的主要出行方式为汽车出

行,绿色低碳出行工具如自行车参与城市交通的程度不足。这种

状况的出现,与人们的交通出行意识存在着联系,许多城市居民

未能正确认识绿色低碳交通工具的重要意义。 

3.2交通规划的合理性不足 

受到城市发展历史因素的影响,城市交通规划不合理的问

题也较为常见。城市中人口的激增、规模的扩大,意味着城市交

通需求与交通复杂性的增加。原有的城市交通规划逐渐不能适

应于现实的需求变化。 

3.3交通管理的科学性不足 

科学的交通管理,能够提升交通资源的应用率,有效缓解城

市地区的交通压力。近年来,智慧城市交通的建设使得城市交通

管理的科学性有所提升。然而,交通智慧化的发展仍旧受到网络

基础设施建设以及其他管理因素的影响,整体的发展速度较慢。 

3.4道路规划的实际性不足 

部分道路的规划中,未能考虑到道路应用的实际需求,出现

了诸多不便于行人、车辆通行的问题。如,道路设计的人性化程

度不足,行人过马路不便；未能设置规范的非机动车道,自行车

等绿色低碳交通工具的应用不便等。 

4 绿色低碳理念下的城市交通规划设计措施 

4.1提升城市交通结构的丰富性 

低碳绿色理念对于市民的出行选择会产生直接的影响,需

倡导市民优先选择绿色公共出行,如通过乘坐公交车、步行、骑

行等满足出行的要求。可借助于政府宣传的力量进行宣传与引

导,提升城市交通结构的丰富性,促进私人交通为辅,公共交通

为主的城市交通结构形成。尤其需要重视自行车道、人行道等

道路交通设施的建设。可通过社区宣传、公益广告宣传以及网

络宣传等方式,对绿色低碳的出行方式进行宣传。结合现实的情

况来看,多数城市地区的人行道建设均能满足一般的步行出行

需求,城郊地区则会出现人行道与车行道划分不明等问题。另外,

非机动车道的建设速度较为缓慢,这与原有的城市道路宽度等

因素相关。可通过道路拓展等方式,增加道路的宽度,并设置专

门的非机动车道。同时,还需提升城市公共交通的便利性与通达

度。在部分人口较为集中的大中型城市,公共交通道路的有限,

仅通过公交车、自行车等难以满足海量、长距离的运输需求。

为此,可以通过建设地下交通设施、轻轨等,可以缓解地面交通

的压力。在建设与设计这类交通设施的过程中,需重视路线、位

置的选择,如在城际间短途交通线路的设计,可设置穿越城际的

地铁线路与地面交通线路,构建起科学、合理的交通混合线路,

缓解地面交通压力。 

4.2优化城市道路交通网 

需要对现有的城市交通网状况进行研究分析。城市交通的

道路网络的构建,受到历史发展因素的影响,也与现阶段城市的

发展规模、经济水平等息息相关。整体来看,人口较为集中的城

市中心区域,由于地面建筑过于密集,交通网络调整的难度大。

可以通过增加道路的通达范围结合交通管制措施,优化市区的

交通状况。在绿色低碳的理念下,城市中需要应用大量的节能交

通工具与相关的道路设施,可通过增加相关的建设经费,完成设

交通工具的升级与设施建设。例如,在交通工具的升级中,新能

源汽车的应用就符合绿色低碳的理念要求。可对城市中的公交

车进行更新换代,优先选择新能源汽车。交通运行效率提升,符

合于绿色低碳的要求。在交通网络的建设中,需重视疏导的同时

进行。如,通过车牌号限行措施等,可以调整路面通行汽车的数

量,避免车辆过于密集。道路的限行,同样对于保持交通网络的

通畅有着积极作用。可借助于智慧交通设备以及相应的交通技

术,采集大量的通行数据信息,了解道路拥堵的状况以及区域中

汽车的往来通行需求,规划路线。另外,由于我国的城市交通建

设处于高速发展的阶段,需要关注到建设因素对于道路交通的

影响,将该因素纳入城市交通网络的优化工作中。为此,可以采

取动态管理模式,避免在同时开展大规模的道路施工,影响交通

的通达性。 

4.3调整城市交通道路空间 

城市交通道路的空间,需要从整体的层面进行考量。目前,

城市中存在的交通道路空间规划问题较为多样,这意味着工作

调整的难度高。绿色低碳的理念既能够适应于现实状况,也符合

于未来的发展需求。因此,需要以理念引导调整方向,提升城市

交通空间的应用合理性。首先,需确定公共交通路线的主导权,

关注城市交通流动的整体需求,重点锁定各个人群较为密集的
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区域。如,城市中的商圈通常为人群密集区域,各个商圈的辐射

范围不同,包括中心商圈、社区商圈等,商圈服务的范围有所差

异,可以根据商圈的辐射范围对道路空间进行调整。中心商圈的

道路空间需具备短时间疏散大量人群的能力,同时应用地面交

通、地下交通等,可以达成这一需求。另外,社区商圈的建设可

缓解部分的中心商圈压力,同样可以对于社区商圈周边的道路

进行调整,引导城市居民就近出行。出行距离的缩短,符合于绿

色低碳的要求,同时也可以节约市民个人的时间。在道路空间的

调整中,需更多考虑道路的人性化应用需求。如,可以增加交通

指示灯以及人行通道的设置,便利行人与非机动车及时地转换

路线,满足步行出行以及骑行出行的需求,提升出行的便利性。

道路空间的调整,能够发挥潜在的交通引导作用,促进人们更多

地选择绿色低碳的出行方式,并使得人们的日常生活更为符合

绿色低碳的理念。在必要的情况下,可以结合其他领域如商业、

社会学研究成果,应用于交通道路空间的优化调整。 

4.4构建绿色交通规划的评价标准 

在低碳理念下,应用评价的方式,可以整体评估城市绿色低

碳交通的建设状况,也可以更多了解城市居民的绿色低碳交通

参与状况与问题。为此,需要构建起合理的评价标准。如,评价

指标包括市民选择绿色低碳出行的比例、市民对城市交通出行

的满意度、绿色低碳出行所产生的节能减碳效果等。借助于网

络调查、智慧交通系统,通过专业的评价分析,能够获得准确的

评价结果。在市民绿色低碳出行的选择评价中,可以通过车流

量、公共交通运载人数等信息的统计,了解出行方式的变化状

况。在满意度的调查中,可应用随机访问调查以及网络调查等方

式,获取相关的调查信息,并了解市民的具体意见。例如,通过社

区的随机走访调查、听取意见等方式,可以了解社区居民的基本

出行选择以及出行问题,在必要的情况下可据此进行优化与调

整。节能减碳效果的评价,则需要通过专业的系统数据以及人员

完成。通过城市智慧交通系统等进行数据信息的获取,可支持评

价中信息的应用要求。为此,需继续强化智慧交通系统的建设,

增加基础设施,提升信息的收集数量以及信息收集的准确性。同

时,需邀请具有相关评价资质的专业人员、机构等,参与评价的

活动并结合评价结果提供建议。 

5 结束语 

在现代化的城市建设中,城市的交通规划设计对人们的出

行方式、城市交通的运行效率等有着直接的影响。需认识绿色

低碳理念的重要性,将绿色低碳理念融入城市的交通规划设计

中,选择合理的措施。首先,需要注意到城市交通结构中存在的

问题,提升城市交通结构的丰富性；其次,需要结合现阶段的道

路应用要求、城市发展规模等,完成对城市道路交通网的优化建

设；同时,需要重视调整城市交通道路空间,提升空间的应用率

与应用合理性；此外,还需构建绿色交通规划的评价标准,完成

相应的交通规划审核与持续的升级调整。 
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