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[摘  要] 伴随着我国城市化水平的不断提升,人们的物质生活质量得到明显提高。日常出行方式逐渐丰富,更多的私家车在城市道路上出现,交

通需求量明显上升。城市交通供需关系日益紧张,逐渐成为城市发展的重要问题,导致我国很多城市出现严重的交通拥堵现象。基于此,本文主

要探讨了新形势下城市道路交通拥堵原因和解决对策。 
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1 新形势下城市交通拥堵的原因 

1.1道路容量 

近些年来,我国城市经济发展水平显著提升,道路上行驶车辆数量日

益增加,私家车占据机动车比例逐渐增大。随着人们消费观念的转变,人们

逐渐重视自身物质和精神层面享受,道路交通车辆出现明显上涨的趋势,

可是由于道路容量的限制,并不能充分满足日益增大的交通需求,导致城

市交通道路出现拥堵的情况。 

1.2交通参与者素质不高 

城市市民交通安全意识很薄弱,人行天桥等设施并不能充分发挥出该

有的作用,行人横穿马路的现场时有发生,城市站到停车问题很严重,车辆

通行效率比较低；三轮车等路边揽客问题严重,车辆随意停放也加重了交

通拥堵；驾驶员的安全意识薄弱,甚至会出现逆向停车等交通违法行为,

由于简易流程的交通事故处理不到位,造成大面积的拥堵问题
[1]
。 

1.3交通规划建设 

城市规划建设要具有一定的前瞻性。可是,相关政府部门并没有重视

交通长期规划,在城市中心地区,比较繁华的商业道路出现严重的交通拥

堵现象。因此,相关部门要加大城市化管理力度,重视城市交通规划中的中

远期发展。可是,当前我国很多城市并没有针对交通长期规划方面的研究,

没有针对性对各路段进行分析研究,是很多道路交叉口比较复杂,由于规

划不合理导致道路交通拥堵现象严重。随着城市进程逐步加快,很多大城

市或超大城市的交通拥堵现象逐渐严重,通过现代化的交通工具可以加强

道路通行能力,有效的解决城市日益严重的拥堵问题
[2]
。 

2 新形势下城市道路交通拥堵的处理措施 

2.1合理规划,优化布局 

科学规划城市道路交通,坚持规划先行的原则,道路规划要跟随社会

发展的步伐,同时做出及时的调整,顺应时代发展趋势。冲破单一部门的大

包大揽居民,坚持政府带头,联合公安交通管理部门、交通建设部门和市政

工程部门等相关部门,充分调动部门的积极性,根据各部门具体工作内容,

做出长期的规划方案。应用交通大数据服务城市交通总体规划,不断完善

城市道路网络,改善道路微循环能力,缓解城市土地开发强度,做到还路于

民,科学降低中心区域建设密度和强度,从而环节交通拥堵压力。通过科学

规划中心区域的政治、文化、经济、商业、服务等内容,全面改造城市主

体道路交汇口。坚持发展性和前瞻性的思维方式,全面掌握节点和关键拥

堵点的症状,对症下药,彻底解决道路交通拥堵问题。 

2.2加强智能化交通设施建设 

伴随着科学技术的深入发展,智能化交通运输系统逐渐成熟。利用信

息技术和电子传感技术、计算机处理技术等,综合处理交通运输问题。通

过智能交通运输系统使出行计划更加透明和及时,方便人们选择最佳的出

现路线和实践,进而实现交通道路利用率的提升
[3]
。 

2.3大力发展公共交通 

城市交通发展过程中要坚持绿色出行和环保节能的理念,大力推行城

市公共交通、轨道交通等,通过设立公交车专用道、潮汐专用车道、合乘

车道等,确保公交交通建设。不断完善城市公共交通配套设施,改善城市公

共交通管理制度,构建城市公共交通法规标准,重视有效的监督和管理,吸

引更多市民选择公共交通出行,从而提升道路利用率,有效的环节交通拥

堵问题。利用大数据技术对道路节点进行科学分析,构建交通枢纽站和换

乘枢纽,科学规划公交路线,充分实现区域一体化和零距离换乘的目标,通

过优化公交运行线路,实现道路资源的合理配置。 

2.4加强交通宣传和普法教育,建立良好的交通秩序 

道路交通作为人、车、路的统一体,三者缺一不可需要每一个交通参

与者维护良好的交通秩序。在新形势下,要不断提升市民交通素质,坚持多

措并举的原则。提升市民交通素质不但需要通过技术手段,同时要坚持开展

教育和制度引导。通过微信公众号、抖音公众号、支付宝生活号等平台,为

交通安全宣传提供课程视频、资料查阅等版块,为市民提供学习机会,不断

提升自身的知识水平。通过大数据信息技术,在网站、APP等平台曝光交通

违法行为和不良驾驶行为,从而震慑交通违法行为。通过电台、电视台、报

纸等媒介,实施专题讲座和交通知识竞赛等活动,从而为居民提供更深入

的交通管理教育。重视交通制度的构建,维护交通法律法规权威。 

3 结束语 

伴随着我国城市化水平的提升,城市化进程日益加快,在这种背景下,

交通道路拥堵成为了重要的发展问题。在社会经济快速发展的趋势下,通

过研究城市道路交通拥堵原因,制定出科学的解决措施,有效的解决城市

道路交通拥堵问题,改善城市交通环境,促进我国城市化水平的显著提升。 
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