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[摘  要] 建筑装饰装修属于一项多元化、多领域、系统化的工程,实践过程中,主要就是将各种生产要素作为载体,结合项目的内在规律进行协

调、组织和控制的过程,本文主要对低碳理念下的建筑装饰装修管理进行了研究。 
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在建筑行业领域中,建筑装饰装修工程是至关重要的组成部分,但具

体施工过程中经常会产生较大的能源消耗,同时还会对生态环境造成一定

的破坏和影响。据相关调查研究显示,在社会总能耗中,建筑总能耗约占

25%~30%,建筑二氧化碳排放量约占总数的40%。鉴于上述情况,低碳理念应

运而生,并在当前的建筑装饰装修工程中进行了广泛应用,符合国家大力

倡导的节能环保理念,同时也为我国建筑行业发展提供了新的方向
[1]
。 

1 低碳理念应用于建筑装饰装修工程的必要性 

1.1节约能源 

在建筑装饰装修工程中,融入低碳环保理念,能够有效的节约能源,例

如,通过各种新技术、新材料的应用,能够大幅度减少资源消耗,真正实现

“节能减排”目标。此外,在低碳理念的引导之下,还能实现对建筑成本的

有效控制。 

1.2提高人们生活质量 

在低碳经济理念的引导之下,在建筑装饰装修工程中,通过各种新型

建筑材料的实践应用,能够大幅度提高建筑装饰水平,从而达到提高人们

生活质量的目的
[2]
。 

1.3保护生态环境 

上述提到,建筑工程施工经常会对周边生态环境造成直接影响,所产

生的有害气体还会危害人体健康。而在低碳理念的指导之下,往往会优先

选择节能环保材料,同时也能够实现对大气排放的有效控制,不仅维护了

人们的身体健康,同时也实现了对建筑周边生态环境的有效保护。 

2 低碳理念在建筑装饰装修管理中的实践应用 

以沛县青少年校外活动中心创新新科技文化展示及室内外装饰工

程为例,该工程建设于沛县第三中学东南侧,主要对青少年校外活动中

心进行室内外装饰装修,改造面积共计约3600平方米,由于该工程主要

是建设于学校周边,因此,也对项目的低碳环保性能提出更高要求。为了

实现上述目标,决定将低碳理念应用于该工程建设管理过程中,具体内

容阐述如下： 

2.1树立起全新的低碳设计理念 

为了确保低碳理念能够在建筑装饰装修工程中进行合理应用,相关施

工人员必须要树立起全新的低碳设计理念,并将其作为重要的指导方针,

在工程实践中进行妥善落实。实践过程中,需要在满足建筑舒适度和应用

功能的前提下,强化对资源的关注,优先选择节能、环保资源,与此同时,

设计人员还要依托于建筑结构,对设计方案进行全面优化,充分融入低碳

设计理念,最大限度的保护环境,节约能源,为人们营造出舒适、健康的生

存环境
[3]
。 

2.2建筑装饰材料的合理选择 

为了能够在建筑装饰装修工程中,更好的落实低碳环保理念,必须要

在建筑材料上下功夫,例如,既要求建筑材料具有耐久性和美观性,同时还

要关注其低碳环保性能,避免对人体健康造成危害。为了实现上述目标,

通常可从以下几方面入手：第一,就是要选择加工少的材料,且材质一定要

具备天然和环保性能,另外,就是可以选择一些应用周期长、无需频繁更换

的材料,例如,在建筑装饰装修工程中,可以选择一些用竹子编织而成的材

料,并将其作为墙面和吊顶装饰,再例如,还可以选择柳编的家具和墙面材

料,减少对木材的应用量,以凸显建筑装饰的低碳环保效果。第二,还要对

各种现代化先进技术进行应用,从根本上避免或减少有害物质的排放,维

护人体身心健康。例如,可以对LED灯进行应用,这样不仅有助于节约电能,

同时还避免了有害物质的产生。 

2.3对灯光设计进行合理应用 

在建筑装饰装修工程中,还需要对灯光进行灵活的应用,它是建筑工

程设计中的重要组成部分,同时也能充分凸显建筑装饰的节能效果。实践

过程中,要求相关设计人员具备良好的环境保护意识,之后结合室内特点,

对灯光进行合理设计,优先选择自然灯光,同时还可以选择一些节能灯具,

对白炽灯进行淘汰处理,从而最大限度凸显节能效果
[4]
。 

3 结语 

综上所述,本文主要对低碳理念在建筑装饰装修工程中应用的必要性

进行了分析,之后提出具体的应用方法。总之,低碳理念符合国家大力倡导

的节能环保原则,同时也为我国建筑行业发展指明了方。实践过程中,相关

建设部门不仅要树立起全新的低碳设计理念,同时还要对建筑施工材料进

行合理选择,使其符合低碳环保需求,之后还要对灯光设计进行合理应用,

这样才能够最大限度凸显低碳理念在建筑装饰装修工程中的重要性,这样

既满足现代人对建筑装饰的需求,同时也促进了整个建筑行业的长久稳定

发展。 
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