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[摘  要] 在现当代社会的迅猛发展过程当中,随着人类物质生活水平的日益提升,人们针对室内装饰的

质量也提出了更高的要求,进而促使其在设计、表现上能够满足现当代人们日常生活当中的不同需求。

当前,伴随着绿色环保设计理念在室内装饰设计当中的融入,也促使人们的关注度不断提升。为了能够进

一步促进生态环境的迅猛发展,在进一步满足人们对居住环境的要求背景之下,绿色环保设计理念已经

在建筑室内装饰设计当中得到了更为广泛的运用,这也在很大程度智商促进了室内装饰设计得到了可

持续的发展。 
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引言 

在现实的生活过程当中,室内环境与

人类的工作、生活具有非常紧密的联系,

同时也在很大程度之上对人类生活产生

了很大的影响。伴随着人类生活水平的提

高,人们对自身所居住的环境也有了更高

的要求。健康、环保、绿色等设计理念在

此时被广泛提出,也为室内装饰设计的发

展带来了全新的发展机遇。 

1 建筑室内装饰设计应当遵循

的主要原则 

1.1针对建筑物所表现出的生命季

节周期予以全面考虑 

在针对建筑的室内装饰进行设计的

过程当中,建筑物自身所表现出来的生

命季节周期也会对其产生很大的影响。

由此,为了能够进一步对绿色环保设计

理念融入其中,需要针对建筑装饰的材

料、建筑构造以及相关材料的可循环运

用等方面进行全方面的分析和探讨,在

室内装饰设计当中充分展现出绿色的环

保设计理念。针对室内装修设计而言,

在这过程当中包括多方面的设计环节,

从建筑所表现出来的生命季节周期来看,

人们应当对其给予高度的关注,例如：从

不同的装修环节当中去融入节能、环保

相关理念,促使装修对室内环境所带来

的负面影响降低到最低点。除此之外,

对于绿色的环保设计理念来说,还展现

在材料的运用、能源的运用等各方面的

使用过程当中,这在很大程度上也减少

了对能源的损耗,设计者可以通过对装

修材料的有效运用进而实现节能、环保

的重要作用。 

1.2建筑室内装饰要与时代的发展

相结合 

目前,社会经济得到了快速的发展,

时代也随之产生了很大的变化,在针对

建筑室内装修与设计的时候,将绿色环

保理念进行融合运用的时候要与时代的

发展相结合,通过节能环保对设计手法

予以创新,进而促使其能够更有效的适

应于现当代的社会发展。在针对绿色环

保理念进行运用的过程当中,人们还可

以将新时代背景之下的一些创新性研究

成果与室内装饰设计进行极为紧密的融

合,进而不断提升建筑室内装修设计的

质量,促进建筑行业能够得到全面的发

展。绿色环保理念在建筑室内装修设计

当中的有效运用,也会存在着相应的局

限性特点,但是,在发展过程当中也并没

有真正实现节能环保的特殊效果,使建

筑室内设计与绿色环保仍然存在着一定

的距离。因此,在实际生活中,人们还需

要加强对此方面的研究,促使节能环保

理念能够与时代发展,实现共同进步。 

2 室内装饰设计中对绿色环保

理念的具体运用 

2.1在室内装饰设计中使用绿色环

保的装饰装修材料 

首先,要更加严格的对一些装饰装

修材料进行选择,尽量在选择的过程当

中规避一些具有污染性的装饰装修材料,

例如：没有含有甲醛的一些稀料、胶黏

剂,或者是含纤维较少的,甚至是不含纤

维的一些石膏板才等等,并且通过对绿

色环保材料的有效运用来进一步提升室

内装饰装修的整体质量；其次,进项选择

对资源依赖性较小的一些装饰装修材

料。在装修过程当中,可以选择一些利用

率相对较高的装饰装修材料。例如：运

用具有复合型的装修材料来代替传统装

修当中的实木材料,或者是在装修之上

去选择一些可再生的一些装饰装修材料,

规避一些耗费较大的材料,例如：原木材

料等等。除此之外,还可以选择一些资源

耗费较低的复合型的建筑室内装饰装修

材料,例如：颗粒板、密度板等等。最后,

选择一些绿色环保且无公害的一些建筑

装饰装修材料。在针对建筑室内装饰装修

材料的选择过程当中,要针对这些不同的

材料进行检查,确定期是否符合国家的相

关标准以及规范,并且查看这些装修材料

是否具有检测合格证书等等。在我国环境
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标志产品认证委员会(CCEL)是唯一进行

认证、授予环境标志的机构。且绿色装

饰材料主要包括绿色的墙材、门窗等。  

2.2在室内装饰设计当中对室内光

线的设计与运用 

针对建筑室内装饰装修过程来看,

整个室内当中的光线可以说是最为重要

的装饰手段。如果在室内装饰当中,总体

的光线表现不够良好的话,就会给人们

带来生理上或者是心理上的一种不舒适

的感觉,进而导致整个室内当中显得光

线较强或者光线较弱,引发居住者不良

的身心体验。针对建筑室内装修来说,

光线的表现可以划分为两种：其一是自

然的光线；其二是灯光的设计。针对天

然光线的运用来说,为了能够进一步提

升建筑室内当中的采光效果,可以运用

特殊的设计方式和方法对自然光进行引

入,例如：运用较为广泛的采光隔板、棱

镜组多次反射法、镜面反射采光法等等,

将外部的光线引入到建筑室内当中,进

而营造出天然的光线表现效果,充分体

现出绿色环保的特点；其次,在建筑室内

灯光的设计过程当中,为了能够对绿色

环保理念的有效运用,设计人员还需要

从节能这一角度来进行考虑,进而促使

室内灯光设计体现出环保的特点,例如：

在针对LED灯光进行运用的时候,则需要

进一步对灯光的灵活表现进行考虑,并

充分结合建筑室内当中的特点,对灯光

进行合理的布局,在最大程度上降低对

能能源的消耗,而且还能够营造出良好

的光线效果。 

2.3对建筑室内当中的空间功能予

以设计 

针对建筑室内装饰装修的设计来说,

室内空间所表现出来的功能性则是非常

重要的内容,在建筑室内空间的设计过

程当中,对空间的功能性予以划分,能够

满足居住者各不相同的需求。由此,在现

实的设计过程当中,如果将绿色环保理

念进行结合的话,室内装饰装修设计者

就需要首先考虑室内空间的划分,并且

针对不同的居住者所表现出来的不同生

活习惯出发,来对空间进行合理的规划

与设计。依托绿色环保理念,室内功能设

计的表现需要进一步秉承简洁而又实用

的设计原则,通过较为简单、淳朴的设计

理念来对室内功能空间进行科学的划

分。对于室内空间的设计而言,需要在满

足人居住需求的背景下,不断提升居住

者的生活环境、生活品质,进而保证室内

环境带给居住者一种舒适感,为居住者

提供更加良好、健康而又安全的建筑空

间环境。由此,在针对室内空间功能性予

以设计的过程当中,需要进一步对建筑

空间当中的内部结构来进行考虑,依据

空间所表现出来的功能性特点来划分出

各不相同的区域,并且尽可能的去减少

对一些隔断上的运用,保证其所构建出

来的每一个不同的空间都能够满足通风

效果以及采光效果。此外,避免装修设计

上的浪费,如对于室内的墙壁、天花板等

进行装修设计的时候,应尽可能地避免

过于浮华的设计,以秉持着以人为本的

设计理念来实现建筑室内装修设计的绿

色环保。 

3 结论 

综上所述,在室内装饰装修设计过

程当中,绿色环保理念的融合运用则是

非常重要的,不仅仅能够为人们提供更

加健康、舒适的居住和生活空间,而且还

能够采取有效的措施来进一步强化绿色

环保理念在建筑室内行业领域当中的运

用,通过为居住者创造出更加健康、谎

报、高校的室内环境,提升居住者的生活

质量,满足居住者现代化的需求,促进人

与自然的和谐发展。 
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