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[摘  要] 改革开放以来,我国经济发展速度和发展水平都在大幅提升,全球化的大背景之下,国内各个行

业都在竞争中谋求创新和发展。由于高层建筑行业具有高收益、高风险、高成本的特点,因此对于高层

建筑设计问题的关注是十分必要的。本文将基于高层建筑的抗震设计,针对高层建筑抗争设计中现存的

问题来探寻对应的解决策略。 
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[Abstract] Since the reform and opening up, my country's economic development speed and level of 

development have been greatly improved. Under the background of globalization, various domestic industries 

are seeking innovation and development in competition. Because the high-rise building industry has the 

characteristics of high profit, high risk and high cost, it is very necessary to pay attention to the problems of 

high-rise building design. Based on the seismic design of high-rise buildings, this article will explore the 

corresponding solution strategies for the existing problems in the high-rise building resistance design. 
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引言 

我国幅员辽阔、地形各异,同时又处

于特殊的地理位置,因此自然灾害在我

国频繁发生。其中,地震灾害在我国某些

地区较为严重,地震造成的房屋倒塌往

往会危及人们的生命财产安全。近年来,

虽然我国在针对建筑的抗震设计方面做

出了显著的进步,但仍有一些不足之处。

如今经济飞度发展,超高层建筑遍布各

个城市,与此同时,高层建筑的抗震设计

以及安全防护成为了大众关注的问题。 

1 高层建筑抗震设计中存在的

问题 

1.1专业设计人才的不足 

高层建筑设计对于抗震性能的检验

是十分重要的环节,相较于其他性能而言

它同时也是一个难点,尤其是形状不规则

的高层建筑对于抗震设计的要求成为了

整个建筑设计的难点。因此,关于高层建

筑设计的人员就显得尤为重要。而在我国,

虽然高层建筑有了突出的进步,但是相关

专业人员还是十分缺乏。相较于很多国家

的高层建筑单位而言,我国国内对于单位

设计相关人员的知识素养以及专业培训

仍然不够到位。在我国高层建筑施工的

现场,设计人员、施工人员以及管理人员

对于抗震意识都十分缺乏,工作人员往往

是依靠自身常年工作实践经验来进行施

工[1]。然而,这样缺乏科学严密测量和设

计的建筑施工常常会埋下很多安全隐患。 

1.2高层建筑材料的选用不够重视 

在我国,目前对于一般建筑而言,

普遍使用的钢筋混凝土材料已经达到

了基本的抗震需求,但对于很多高楼

层、复杂设计的建筑而言,钢筋混凝土

的建筑材料便远远不足以达到充分的

抗震指标[2]。为了保证建筑的稳定及安

全,通常只要建筑的高度达到或者超过

了一百五十米就需要进行三层的支撑钢

结构来保证建筑结构的稳定。随着世界

钢铁产量及质量的大幅提升,我国对于

高层建筑的类似钢结构的方法已经越来

越普及,这将极大地推动我国高层建筑

抗震性能的完善与进步。 

1.3高层建筑行业人员以及用户缺

乏足够的抗震意识 

伴随着经济的快速发展,我国人民

的生活水平得到了逐步的改善,诸多便

利和保障为人们带来了极强的安全感,

与此同时,人们对于灾难的防护意识以

及应对能力却也在逐渐减弱。虽然现如

今的地震灾害已经不比于十几年前的杀

伤力,但在一些地震比较频繁的地区,地

震对于建筑的杀伤力还是十分巨大的,
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更加为当地居民带来了生命财产的双重

损失,这是关乎生死的大事,必须引起足

够且普遍的认识。一直以来,消费者的需

求都决定着生产者的创造,由于用户对

于地震的防护意识逐渐减轻,对于生活

环境的考虑更多以美观、气派、舒适为

主,而忽视了最为关键的安全问题,一些

高层建筑单位便也会将建筑设计的侧重

点放在外表的美观和舒适以及成本的控

制,而忽视建筑的抗震设计,甚至仅仅考

虑最为基本的抗震设计,一旦发生意外,

将会严重损害用户的生命和财产安全,使

建筑单位受到经济和名誉的双重打击。 

1.4高层建筑选地不够科学 

我国地形复杂多样,有较多地区处

于活动断层等危险地带,但由于有些建

筑单位缺乏科学的规划和精准的测量,

将超高层建筑建造在危险的区域,这就

为高层建筑的施工以及日后用户的使用

埋下了极大的安全隐患,加上高层建筑

原本对于设计的要求、材料的选用标准

以及抗震性能的检测都有较高的标准,

因此在原本就不安全的地带更加加深了

高层建筑设计的矛盾。 

2 针对高层建筑抗震设计存在

问题的相应对策 

2.1加强技术人员的专业培训 

由于专业设计人员的匮乏,我国很

多高层建筑单位无法设计出既美观又具

备较强安全性能的超高层建筑,这就意

味着我国高层建筑设计缺乏核心创造力

和创新性,这会使得我们国内建筑设计

处于被动地位,这实际上不利于我国高

层建筑设计的健康发展。针对高层建筑

单位如何加强设计人员的知识及专业素

养,是一个值得长期关注的问题。因此,

高层建筑设计单位需要大力加强设计人

员的专业技能培训,通过考核的形式选

择优秀设计人才。同时加大资金投入,

邀请建筑设计行业顶尖人才定期到单位

开展讲座、研讨会,以增加设计人员的专

业素质。与此同时,需要相对应地向工作

人员针对地震发生原理、各地地形特征、

气候条件进行科普,为建筑抗震设计提

供较为准确、全面的依据。 

2.2选择合适的建筑材料 

不同于一般高度的建筑,高层建筑

由于其设计结构以及高度的特殊,所需

的建筑材料总量十分庞大,所需材料种

类也较多。因此,针对高层建筑的建筑材

料使用就显得尤为复杂。为了保证高层

建筑的抗震能力,所选的建筑材料必须

是在专业人员通过综合考量之后决定

的。在现实的建筑施工过程中,专业人员

需要充分考虑所选材料是否满足现场施

工需求,因此需要对现场的地形、地质、

气候条件等等做科学严密的调查,并根

据综合考量选用复合建筑材料,以保证

建筑的抗震水平。 

2.3创新抗震方法,提高设计人员抗

震意识 

由于国内人民普遍抗震意识的减弱,

因此,国内建筑行业需要高度重视抗震

设计对于高层建筑的必要性,通过对科

学抗震方法的创新与改良,提高设计与

工作人员的抗震意识。现如今随着国内

高层建筑抗震设计的不断进步,我国已

经有了较多的抗震措施。而所谓高层建

筑的抗震设计工作主要还是针对高层建

筑的不同情况提出抗震方案,从而提高

高层建筑的抗震水平。现有的抗震措施

有加固建筑主体、位移结构设计等。虽

然抗震措施较多,但在现实中,各设计人

员必须根据各个高层建筑的不同特征,

综合考虑各种影响因素和相关标准,才

能够真正有效地设计出抗震措施,因此,

专业设计人员需要对于抗震设计的重视

重读,充分结合实际,通过对高层建筑的

地理位置、建筑结构、建筑材料等多方

面综合考虑,来得出较为科学合理的抗

震措施,以确保灾难来临时高层建筑的

抗震能力。 

2.4抗震结构设计要遵循因地制宜

的原则 

目前,我国国内高层建筑的抗震结

构设计较为单一、落后,且不具备较强的

紧密性,因此在进行高层建筑抗震设计

时,要充分考虑高层建筑地基的实际状

况,明确建筑的实际高度、占地面积以及

内部设计结构等因素。在充分考虑建筑

稳固性和抗震能力的同时,还要注意尽

可能的考虑到建筑的经济投入,在保证

质量过关的基础之上科学合理地控制施

工成本。 

与此同时,由于高层建筑的抗震设

计对于建筑整体设计是一个较为复杂的

工序,高层建筑不仅在高度上有别于一

般建筑,在整体结构上也具有很大的难

度,因此针对高层建筑的抗震设计必须

具有全面性,专业设计人员需要从全方

位考虑建筑的抗压能力,要对地震来临

时建筑的内部结构的各种变化做出一个

科学合理的预判,包括高层建筑在地震

时是否会有突变层、高层建筑可能出现

的内部变形、是否已经突破了限制高度

等,一旦检测出高层建筑超出了限制高

度,相对应的抗震要求也需要作出整改,

设计人员必须按照最新高度重新作出抗

震报告和设计方案[3]。因此一份科学又

精准的抗震报告能够为整个建筑带来可

靠的依据,以免后续施工出现不必要的

麻烦。 

3 结语 

综上所述,针对高层建筑的抗震设

计目前还存在较多问题,需要专业设计

人员充分考虑高层建筑的特殊性,根据

现场实际施工状况、建筑周围地质、地

形以及环境条件,展开科学合理的勘察

和检验,与此同时,要合理改良现有的高

层建筑抗震设计结构,规范抗震设计标

准,努力确保建筑的安全性和稳固性,为

人民提供一个舒适又安全的生活环境。 
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