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[摘  要] 随着当前我国居民的生活水平不断提升,人们对于室内的环境质量也愈发重视,因此,对于室内环境将会产生直接影

响的装饰材料性能也越来越为人所关注。鉴于这一现状情况下,便需要人们在开展室内装饰的实践操作过程中,要选用科学环

保性能更强的装饰性材料,以其能够实现在充分满足于室内装饰工程实用性与美观性的前提下,达到良好的环保性,为环保事

业贡献一份力量。本文探讨了环保材料在室内装饰设计中的应用。 

[关键词] 环保材料；室内装饰设计；应用 

 

在经济的快速发展为我们的生活带来了便利,伴随百姓

精神文明的提高,人们对物质的追求也在不断的上升,大家

都追求并钟情于自己的个性化发展,在住房装修方面费了很

多物力和精力。因此,受大家关心的环保问题开始显现出来。

众所周知,在传统装修中,其装修材料已经显现出各种安全

隐患问题,而现代环保材料的普及符合了人们追求个性和环

保装修的需求。 

1 环保材料的主要特点 

环保型材料在建筑装饰领域的应用看,可以让建筑物更

好对人们的健康环保需求进行满足。相比于传统的建筑装饰

材料,材料的特点主要表现在了以下方面,首先,资源节约性

特性是这一材料的一大主要特点。这种建筑材料在生产过程

中并没有对自然资源进行过多的应用。而是在对废弃、废渣

等废弃物的使用效率进行提升的基础上进行生产。第二,从

环保材料的原材料因素来看,它主要对一些无毒无害或废弃

物排放量相对较低的材料进行了应用。这样,在材料的生产

过程中,甲醛和苯等有毒物质并不会参与到生产之中,这就

可以让建筑材料对人的身体健康的侵害得到有效降低。因而,

健康性特点也是环保建筑材料的主要特点。 

2 环保材料在室内装饰设计中的应用必要性 

环保材料就是天然的,对人体无害的室内装饰材料,传

统的装饰材料如大理石或者瓷砖具有放射元素氡,油漆里有

芳香烃的成分,板材含有甲醛成分,这些成分在很大程度上

含有有毒的化学物质,不仅会对环境造成污染和损害,还会

对人的身体健康造成极大的伤害。而将环保材料应用于室内

装饰设计中,则能够有效避免这些问题,环保材料大多是无

污染的,健康的,只进行了简单加工的材料,不含会对人体造

成伤害的物质,或者含量极少,所以这符合当代人对生活环

境健康的追求,在进行室内装饰设计的时候,是否应用环保

材料已成为越来越多的现代人重点关注的问题。 

3 低碳节能环保建筑材料应用于装饰中的作用 

3.1 有利于保证人们的身体健康 

社会的发展进步,然而人们的环保理念得到了强化。在

房屋过程中所出现的甲醛超标、苯超标等问题得到社会关注

以后,环保性建筑装饰材料也得到了人们的青睐。这种材料

在建筑装饰中的应用,可以在一定程度上避免有害物质在室

内环境中带给人的损害。 

3.2 有利于改变生态环境 

从工业文明的发展历程来看,资源的无节制开采和有毒

有害物质的污染,给地球的生态环境带来了严重的破坏。材

料在建筑施工及建筑装饰领域的应用,已经成为了这一行业

未来发展的主要趋势。低碳节能型材料的应用,可以给人类

的生态环境带来一定的改善,也可以让人们的生活环境得到

一定程度的优化。 

4 在实际应用中几种常见的室内装饰的环保材料种类 

4.1 室内装饰的涂料 

设计师在进行室内装修时所使用的涂料分为内墙涂料、

外墙涂料等。在中国当前阶段,人们在室内装饰设计中常用

大量涂料来使室内环境达到美观、干净的效果。但是目前材

料市场的产品良莠不齐,导致人们在材料选择上无法做出正

确的判断。现在市面上,水性涂料受到广大使用者的好评,

其在市面上已被广泛推广,应用于千家万户。水性涂料分为

以丙烯酸为主要成分的水性木器漆、以丙烯酸与聚氨酯的合

成物为主要成分的水性木器漆和聚氨酯水性漆三种,具有附

着力好,耐磨性和抗化学性强的特点。 

4.2 室内装饰的板材 

4.2.1 木质板 

设计师在进行室内装修时所使用的板性结构材料分为

化学加工板、木质板、石材加工板等。木质装饰板分为天然

木质结构板和人造木质结构板。天然木质结构板是原生木材

经过一系列精密加工所完成的。虽然在传统的室内装饰材料

中也有人造木质结构板,但是人造木质板也含有许多会危及

人体健康的化学成分,如甲醛。而纯天然的木质结构板以其

绿色环保的特点受到了广大使用者的喜爱,从其美观上看,

天然木质结构板材有其天然的纹理且独一无二,它不加修饰

的简单大方的特点也越来越受到人们的欢迎。 

4.2.2 化学加工板 

化学塑料的优点在于其抗老化性和隔音效果佳,便于移
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动和安装,是一种物美价廉的装饰板材。因其含有化学成分,

其弊端是会在一定程度上污染室内环境。但是科技的高速发

展,逐渐的改善了这个问题,利用科技手段,一些新型塑料板

材质所释放出的化学成分能够控制在国家制定的标准范围

内,对人体造成的伤害微乎其微,且其材质重量较轻,易于搬

运,还有一定的降低噪音的效果。 

4.2.3 天然石材 

早期用户在室内装饰时会采用一些天然石材来进行打

造,以达成美观、自然的目的。传统的天然石材装饰材料有

花岗岩、大理石等。这些天然石材材质坚硬,不易损坏,且表

面光滑,便于日常清洁。现在市面上出现的新型的天然石材

料还包括微晶石,这种材料成分不像传统的天然石材,它是

天然有机物经过加工而成的,其优点是纹理自然美观,有害

物质含量少,制作成本低廉,制作方法简单,也是一种物美价

廉的室内装饰材料,同样受到许多用户的青睐。 

4.3 室内地面装饰材料 

设计师在进行室内装修时所使用的地面装饰材料通常

分为实木地板、天然石材地板、人造石材地砖等。实木地板

同其他材质的地板相比具有较好的导热性,一般适用于北方

有装地暖的室内,其结构稳定,不容易发生变形,另一方面,

因为其属于天然装饰材料,其中所含的甲醛等有害化学元素

较少,对生活其中的人们身体健康不会造成伤害。天然石材

地板和人造石材板砖价格相对低廉,材质硬度较大,延展性

较差。 

4.4 室内装饰的墙纸壁布 

墙纸和壁布多适用于学生宿舍,其便于粘贴,且价格便

宜,款式多样,是学生装饰寝室的首选。但是不适用于家装环

境,壁布与墙纸中所含的增塑剂在一定程度上会危及人的身

体健康,所以在社会上的普及度相对较低。但从其美观角度

来说,它的风格多样,款式新颖,的确相比起其他装饰材料会

更加令人喜爱。 

5 环保材料在室内装饰设计中的应用 

5.1 注重实际应用价值提高 

当前家庭的室内装修设计中存在诸多问题,其中较为普

遍的就是大众追求家庭装饰的“气派”与“奢华”。“气派”

与“奢华”的装饰材料,不仅仅价格昂贵,且大部分价格昂贵

的材料均属于不可再生的装饰材料,价格昂贵的装饰材料大

部分均是高级石材。在利用环保材料对室内环境进行装修时,

需要注重材料的实际应用价值提高,这是实现室内空间装饰

效果提升的基础性工作。对室内环境进行设计,以此为后续

的环保材料选择以及环保材料应用等方面提供参考依据。 

5.2 环保材料的质量及价格 

家庭中的室内装修设计,人们最为看重的就是安全与健

康性能,但是,部分室内装修设计的环保材料含有超量的化

学用品,严重的影响到了大众的健康。油漆中最主要的有害

成分就是甲醛,甲醛是一种刺激性气体,对人体的肺部及呼

吸道有极大的损害,具长期性、潜伏性、隐蔽性的特点。在

对室内装修进行空间设计时,环保材料的成本控制以及质量

提高,是拓展环保材料在室内装修应用的有效途径。 

5.3 环保材料的循环性应用 

家庭的装修设计在翻新与对室内装饰进行改造时,装饰

材料因为无法重新循环利用,从而被遗弃,此等举动不仅会

造成装饰材料的浪费,也容易造成环境污染。所以,在利用环

保材料进行室内装修的过程中,需要注重材料的循环应用,

这对室内装修成本控制方面有指向性作用。例如,在对墙面

进行环保材料装修时,可以将墙面装修转换为可移动装修,以

此提高室内环境的艺术效果,室内装修材料的循环性不仅能

够节省资源,对增加室内装修的艺术效果方面有指向性作用。 

6 结束语 

综上所述,环保材料在室内装修设计所起到的作用不仅

作用于环境资源的节省中,更作用于人体的健康中。合理、

环保的装修材料可以给客户提供追求视觉上享受的同时,也

不曾忽略此类高科技的装修材料给人体健康所带来的不可

估量的影响。室内装饰设计所需要重视的层面,并非是为了

追求时髦与豪华,选择环保的绿色装修材料,从心底里建立

起家庭环保的概念,远离室内污染与浪费才是人们所需要追

求的合理、健康的室内装修设计理念。 
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